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Resumo

As Cidades e Comunidades Sustentaveis, conforme estabelecido na ODS 11, sdo
fundamentais para o desenvolvimento urbano responsavel, que busca a harmonia entre
preservacdo ambiental, eficiéncia energética e qualidade de vida. Essas cidades sdo
caracterizadas pela implementacdo de edificios verdes, que utilizam materiais
sustentaveis e técnicas ecoeficientes, e pela gestdo inteligente dos recursos hidricos e
dos residuos urbanos. A inclusdo de espagos verdes e praticas de agricultura urbana
contribui para a melhoria da qualidade do ar e para a oferta de alimentos frescos. Neste
projeto, nosso grupo desenvolveu uma maquete que ilustra essas praticas e tecnologias
inovadoras, destacando a importancia de solu¢des como ciclovias e transporte publico
eficiente. A maquete também incorpora estratégias de gestdo de aguas pluviais e
residuais, reforcando a necessidade de infraestrutura adequada. O objetivo ¢
proporcionar uma visao pratica das transformacdes necessarias nos ambientes urbanos e
inspirar reflexdes sobre a aplicabilidade dessas solugdes em contextos reais,

promovendo um futuro mais sustentavel para todos.
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Introducao

Neste trabalho, abordaremos a ODS 11, que se refere a Cidades e Comunidades
Sustentaveis, e sua extrema importdncia no contexto atual. Com o aumento da
urbanizagdo, ¢ crucial discutir como as cidades podem se tornar mais inclusivas,
seguras, resilientes e sustentdveis. Este projeto visa apresentar uma visdo clara de como
uma cidade sustentdvel pode ser estruturada, destacando os requisitos necessarios para
atingir esse objetivo. Através da construcdo de uma maquete, exploraremos conceitos
como eficiéncia energética, o uso de tecnologias limpas e a implementag¢do de espacgos
verdes. Nossa intengdo ¢ ndo apenas demonstrar como esses elementos podem coexistir
em um ambiente urbano, mas também incentivar uma reflexdo critica sobre a
responsabilidade compartilhada entre a populagdo e o governo na criacao de cidades

que promovam qualidade de vida e respeito ao meio ambiente.



Objetivo

O objetivo deste projeto é identificar e detalhar os requisitos essenciais para a
constru¢do de uma cidade sustentdvel, promovendo um entendimento profundo sobre a
importincia dessa temdtica na atualidade. Ao abordar aspectos como a eficiéncia
energética, o uso de tecnologias limpas e a inclusdo social, buscamos conscientizar a
comunidade sobre as prdticas necessdrias para transformar ambientes urbanos em

espacos mais resilientes e habitdveis.

Metodologia
A metodologia deste projeto foi dividida em quatro etapas principais, abrangendo desde

a pesquisa inicial até a constru¢gdo da maquete.

a. Pesquisa e Definicao do Projeto

Iniciamos a pesquisa utilizando fontes online, incluindo o Google e sites especializados,
para explorar temas relacionados a ODS 11 e as caracteristicas de cidades sustentaveis.
Apds a coleta de informagdes, discutimos em grupo as ideias mais relevantes e

definimos o foco do nosso projeto.

b. Planejamento da Maquete

No planejamento, elaboramos um esboco em papel A4 que inclui os principais
elementos a serem representados na maquete, como painéis solares, telhados verdes e
geradores eolicos. Esse esbogo foi uma base para as discussdes em grupo, permitindo

que todos os membros contribuissem com sugestdes ¢ melhorias.

¢. Materiais Utilizados
Os materiais selecionados para a constru¢do da maquete foram: papeldo, papel A4,
papel colorido, EVA, tintas ecologicas, caixas de remédio, motorzinho, fios, LEDs e

papel aluminio. Todos os materiais foram adquiridos e preparados para a montagem.

d. Construciao da Maquete
A construcdo foi realizada em etapas:
1. Montagem da base e estrutura da maquete.

2. Pintura e adicao de elementos decorativos.



3. Montagem do circuito elétrico com LEDs, fios e motorzinho.

4. Inclusdo de elementos que representam solugdes sustentdveis, como placas
solares e sistemas de saneamento basico.

5. Finalizagdo da maquete, garantindo que todos os componentes estivessem

integrados e representassem uma cidade sustentavel.

Essa abordagem metodologica garantiu uma conexdo clara entre a pesquisa, O
planejamento e a execucgdo, resultando em uma maquete que ilustra as praticas

necessarias para a constru¢do de cidades e comunidades sustentaveis.

Resultados e Discussoes

O ODS 11 visa transformar cidades em lugares mais inclusivos, seguros e sustentaveis,
especialmente com o crescimento da populagdo urbana. Neste projeto, nossa maquete
ajudou a mostrar como praticas sustentaveis, como transporte publico eficiente e gestdo
de residuos, podem melhorar a qualidade de vida nas cidades. Ao trabalhar em grupo,
discutimos a importancia da reciclagem, da mobilidade sustentavel e do planejamento
urbano. A maquete se tornou uma ferramenta divertida para ensinar como todos podem
contribuir para cidades mais limpas e equilibradas. Assim, reforcamos que a
responsabilidade pela transformagao urbana ¢ compartilhada entre a populagdo e o
governo. Esses resultados nos inspiram a pensar em como aplicar solu¢des sustentaveis

no nosso dia a dia, garantindo um futuro melhor para todos.

Consideracoes Finais

Este projeto destaca a importancia de promover moradia segura e acessivel, além de
melhorias em assentamentos marginais, que sao areas urbanas com condig¢des precarias
e falta de infraestrutura bdsica. Através da maquete, ilustramos como praticas
sustentaveis podem ser aplicadas nas cidades, reforcando a responsabilidade
compartilhada entre cidaddos e governantes na construcdo de um futuro mais
equilibrado. Esperamos que as ideias apresentadas inspirem mais pessoas a se engajar
em solugdes que garantam um desenvolvimento urbano sustentavel, melhorando a

qualidade de vida para todos.
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