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Resumo

Esta pesquisa apresenta uma revisdao bibliografica com o objetivo de
compreender melhor a diferenca gravitacional do sol e da lua, e seu impacto nas
mareés da Terra. A Terra esta sob a influéncia da for¢ca da gravidade do Sol e da
Lua. Todos os planetas do Sistema Solar, incluindo a Terra, estdo em Orbita
porque o Sol tem uma massatremenda e exerce uma forca gravitacional. A Terra
orbita 0 Sol em forma de elipse. A Lua, por estar mais préxima, tem uma
influéncia direta e € a mais importante, juntamente com o Sol, na formac¢éo das
marés. A forga gravitacional da Lua cria, junto com o Sol, marés altas e baixas.
Quando o Sol, a Lua e a Terra estao alinhados, como na lua nova e na lua cheia,
as marés se tornam maiores, um fendbmeno conhecido como marés de sizigia.
Durante as fases de crescente e minguante da lua, as marés sdo mais fracas,

um fenbmeno conhecido como marés de quadratura.
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Introducéao

As marés tem movimentos fixos tanto altas quanto baixas banivel das
aguas, principalmente ligada a for¢a gravitacional exercida pelo sol e a lua. A
proximidade dos corpos celestes é a principal causa desse fenémeno mesmo o
sol possuindo massa maior do que da lua. Entender como eles funcionam sobre
0S oceanos € necessario para explicar ndo so o ciclo natural dos oceanos, mas

a importancia para o convivio das pessoas com as aguas.

Objetivo

Tentar compreender o funcionamento das marés e o que o sol e a lua influenciam
no movimento delas, utilizando fisica e matemética para tentar compreendé-las.
A partir da divulgagéo da nossa pesquisa 0 objetivo € principalmente mostrar

para as pessoas alguns efeitos negativos do aumento das marés.

Metodologia
Pesquisa bibliogréfica realizada em livros, artigos e materiais da internet para
entender a influéncia do Sol e da Lua no movimento das marés, a partir dos

principais conceitos de gravitacdo, levando em conta o tamanho e a distancia



desses corpos em relagdo a Terra. Aléem disso, buscamos compreender como a

forga gravitacional de cada astro age de forma diferente.

Desenvolvimento

A acdao gravitacional do Sol e da Lua na Terra manifesta-se principalmente
no fenbmeno das marés. A Lua, pela sua proximidade e massa, tem o maior
impacto, puxando a agua para o lado mais proximo da Terra e criando marés
altas, enquanto a forca rotativa da Terra gera marés altas do lado oposto. O Sol
também exerce esta for¢ca, e quando os seus efeitos se somam aos da Lua
(alinhamento Sol-Terra-Lua), resultam em marés mais elevadas, conhecidas
como marés vivas. O estudo cientifico destas a¢bes envolve a observagcao do
movimento das marés e a sua correlagcdo com a posicdo e fases da Lua e do
Sol, ndo se limitando a agua, mas também investigando a influéncia na atividade

de plantas e animais, e até em fendmenos geoldgicos como terremotos.

Discussdes tedricas

A gravidade do sol e da lua tem a principal acdo da terra chamada
maremotriz (fonte de energia renovavel que transforma a forca das marés e
correntes maritimas em eletricidade) causando pico de marés vivas que aligam
a terra, também corre menores marés de quadratura conhecidas como marés
mortas (ocorre quando a terra, o sol e a lua formam um angulo de 90 graus
durante as fases da lua, quarto minguante e quarto crescente). A lua possui

maior agdo, mas o sol intensifica a for¢a lunar, dependendo da posicao da terra.



(GUITARRARA, 2025) A ilustragdo acima mostra as turbinas submersas

utilizadas na geracéo de energia da maremotriz

“A energia das marés € a eletricidade gerada pela converséo da energia cinética

do movimento das aguas do mar provocado pelas marés”.

A influéncia gravitacional afeta plantas e animais maritimos e a orbita da terra

estabilizada com a presenca da lua.

Consideracdes finais

Com base no assunto visto, € possivel compreender que as marés sao
eventos fundamentais para o equilibrio do planeta, diretamente ligados a
interagdo gravitacional da Lua e do Sol com a Terra. Esse movimento néo
influencia s6 os mares, mas também toda a vida que depende dele, desde os
animais e plantas até as pessoas que vivem em areas litorais. Além disso, ele
pode ser usado como fonte de energia limpa e renovavel.

Por isso, entender como funcionam as marés ndo € apenas um assunto
de fisica ou matemética, mas ajuda a cuidar da natureza, a pensar no futuro do

planeta e a mostrar como tudo esta conectado com a vida humana.
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