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Resumo

O Queda Segura é um dispositivo de seguranca inovador que detecta movimentos
bruscos e envia sinais ou vibra um alarme para os parentes, cuidadores ou responsaveis
em caso de queda. O acessorio equipada com sensores avancados permite uma resposta
rapida e eficaz em situacoes de emergéncia, proporcionando seguranca e tranquilidade

para os usuarios e seus entes queridos.
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Introducao

As quedas sao um dos principais riscos para criancas, idosos e pessoas com mobilidade
reduzida, podendo causar acidentes graves. Muitas vezes, a demora em identificar a
ocorréncia aumenta os perigos. Nesse cenario, dispositivos vestiveis com sensores se
destacam como solu¢io pratica para monitoramento e prevenciao. O acessorio com
sensor piezoelétrico detecta movimentos bruscos tipicos de quedas e vibrara um alarme
imediatamente para os responsaveis ficarem alertos, oferecendo mais seguranca e
agilidade no atendimento.

Objetivo

A finalidade desta proposta é aumentar a protecio e o conforto de jovens e idosos
sujeitos a tropecos, utilizando braceletes com sensores que funcionam com eletricidade
gerada por pressio. Estes aparelhos percebem movimentos fortes ou batidas, o que
ajuda a descobrir quedas rapidamente e tocar um alarme para o responsavel ou pessoas
que cuidam deles. A ideia é impedir que ocorram acidentes, diminuir o tempo que leva
para ajudar em casos urgentes e dar aos utilizadores mais independéncia e seguranca.
Ademais, a proposta pretende informar sobre como é crucial prevenir e supervisionar,

assegurando mais protecio e uma vida melhor para estes grupos mais frageis.’

Metodologia

Foi utilizado um objeto equipado com sensor piezoelétrico para detectar quedas. O
sistema foi programado para tocar um alarme automatico para os responsaveis ficarem
atentos. Testes praticos foram realizados simulando quedas e movimentos cotidianos
para avaliar sua eficacia.



Desenvolvimento

Primeiro pensamos como iriamos querer o nosso projeto, para depois executar. Primeiro
comec¢amos vendo os precos dos materiais necessarios, decidimos quais iriamos comprar,
vimos quanto iamos gastar e vendemos brownies recheados para arrecadar dinheiro.
Primeiro compramos apenas materiais de base, nio necessariamente todos os materiais
necessarios para temos uma ideia concreta do que iriamos fazer, apdés nos discutimos
sobre o assunto compramos os materiais pela tltima vez e ai sim poderiamos finalizar o

nosso projeto, com super bonder, arduino, sensor piezoelétrico, etc.

Resultados e Discussoes

Resultados:

Protétipo do acessoério com sensor piezoelétrico conseguiu detectar quedas
em testes simulados, diferenciando-as de movimentos comuns. O alarme que
ira vibrar tocando um alarme para o responsavel chegara de forma rapida,
garantindo resposta em tempo habil.

Discussao:

Os resultados mostram que o acessorio é eficaz no auxilio a seguranga de
pessoas vulneraveis, reduzindo riscos e apoiando cuidadores. Porém, ainda é
necessario aprimorar o sistema para evitar falsos alarmes e melhorar o
conforto do dispositivo, aumentando sua aceitagao no uso diario.

Consideracoes Finais

O acessorio com sensor piezoelétrico mostrou-se uma solugao pratica e
inovadora para deteccao de quedas.

Seus resultados indicam eficiéncia no alarme rapido ao responsavel.

A tecnologia pode contribuir para maior segurancga de idosos, criangas e
pessoas em risco.

Apesar de algumas limitagdes, como falsos positivos e ajustes de design, o
dispositivo é promissor.



Conclui-se que a proposta tem potencial para auxiliar cuidadores e prevenir
acidentes graves.
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