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Resumo

O objetivo deste trabalho ¢ conseguir encontrar uma maneira de melhor
aproveitamento dos alunos na absor¢do de contetido, e professores na melhor aplicagdo do
mesmo, também podera ser util para os profissionais psicopedagogos. Para que isto seja fosse
possivel foram feitas pesquisas cientificas a fundo para compreender como a mente dos
estudantes funcionam, a partir disso foram encontradas informacdes sobre multiplas
inteligéncias que estdo diretamente ligadas as metodologias de estudo. Com estas pesquisas
sera possivel programar um questiondrio com automatizacdo de resultados que analisard as
respostas € entregara as maneiras mais eficazes de aprendizagem do aluno, seus tipos de
inteligéncias e tipo de metodologia de estudo que trara melhor aproveitamento para ele. Os
resultados servirdo como um relatorio para os educadores entenderem qual a melhor maneira

de aplicar seu contetdo.

Introducio

Este trabalho tem como objetivo propor uma melhora na metodologia de ensino dos
professores e facilitar o aprendizado dos alunos com dificuldades em encontrar maneiras
eficazes para absorver o conteudo. A identificacdo dos tipos de aprendizagem ¢ fundamental
para esse processo, para facilitar a identificagdo desses tipos de aprendizagem sera

programado um questionario com automatizagdo de resultados.

Objetivo
O principal objetivo ¢ melhorar a qualidade de aprendizagem dos alunos quando essas
metodologias aplicadas pelos professores. Como objetivo secundério podera ser utilizado por

profissionais psicopedagogos.

Metodologia

A partir de pesquisas cientificas sobre multiplas inteligéncias e métodos de ensino sera
explicado como funciona as metodologias de estudo e como vai ajudar os alunos. Também ira
ajudar os professores em suas aulas, pois os alunos irdo saber como devem fazer as suas

anotacdes e de que forma vao conseguir prestar mais atencao nas aulas.



Além das pesquisas serd feito um questionario programado no Python no Pycharm.
Esse questiondrio terd perguntas que no final mostrard para as pessoas qual ¢ o seu estilo de
aprendizagem e como ela pode estudar. O questionario e sistema em questdo ainda estd em

desenvolvimento até a data deste trabalho ser publicado.

Desenvolvimento

Os estilos de aprendizagem sdo formar preferenciais que cada pessoa absorve as
informacdes e os contetidos. Os tipos de aprendizagem sdo separados em cinestésico, visual e
auditivo.

Cada um tem maneiras naturais para cada tipo que pode ajudar no desempenho nos
estudos.

Diversas pessoas misturam esses estilos de aprendizagem e podem até ter uma maneira
melhor de entender a matéria. Isso acontece pois nao ¢ algo bioldgico das pessoas, e sim, uma
preferéncia.

A aprendizagem cinestésica ¢ a qual os estudantes conseguem entender melhor a partir
de experiéncias fisica diretas, usando o seu corpo, o toque € o movimento. Esse tipo tem
como principal a memoria muscular e a integracao entre o sensorial e habilidades motoras que
envolvem o cérebro, os musculos, as articulagdes e os sentidos como o tato e o equilibrio.
Esse estilo de aprendizagem também pode ser chamado de tatil ou pratico.

Para ajudar com a inquietacdo e entender mais as informagdes durante as aulas, nas
quais fica horas sentado na cadeira, poderia anotar a matéria que o professor estd passando em
forma de desenho ou de mapa mental.

A aprendizagem visual ¢ onde o aluno tem uma facilidade melhor em compreender o
conteudo quando sdo apresentados em forma grafica ou imagética. Essa aprendizagem se
apdia na memoria visual e em percep¢des de padrdes. Pessoas com maior facilidade em
memorizar informagdes a partir de leitura poder ter o estilo de aprendizagem visual.

A melhor de estudo para quem possui esse tipo de aprendizagem ¢ sentar na cadeira da
frente, e de preferéncia longe das janelas e porta, assim, evitando distragdes.

A aprendizagem auditiva € a que a pessoa tem uma facilidade maior em absorver as
informacdes € os contetidos escutando eles, seja por meio das explicagdes orais, musicas,
podcasts e outros recursos de escuta. A capacidade principal desse estilo ¢ a memoria auditiva

e percepg¢do das entonagdes, ritmos ou padrdes na fala ou no som.



Uma das melhores formas, caso seu estilo de aprendizagem for a auditiva, ¢ gravar
dudios de aulas e das explicagdes para ouvir novamente depois das aulas. Outra forma ¢
participar de grupos de estudos, assim podera discutir sobre o que foi aprendido em aula.

A teoria das multiplas inteligéncias, pensada por Howard Gardner, defende que existe
8 tipos de inteligéncias que o humano possui, mas cada pessoas tem apenas uma ou duas
inteligéncias desenvolvidas. Essa teoria explica o porqué alguém inteligente em matematica
tem dificuldade ao escrever um texto. Ou alguém que desenha muito bem nio consegue
dancas.

E raro alguém possuir todas as inteligéncias. Um exemplo é o Leonardo Da Vinci,
além de pintor, ja foi botanico, matematico, anatomista e inventor.

Os tipos de inteligéncias que existem sdo logico-matematica, inteligéncia Linguistica,
inteligéncia Corporal, Inteligéncia naturalistica, Inteligéncia Intrapessoal, Inteligéncia
Interpessoal, Inteligéncia Espacial e Inteligéncia Musical.

A inteligéncia logico-matematica ¢ voltada aos numeros, calculos e atividades que
envolvem exercicios da razdo, ou seja, pessoas cuja possuem facilidade em explicar coisas
utilizando féormulas e nimeros.

A inteligéncia linguistica usa a lingua para comunicagdo e expressao. Quem possui
essa inteligéncia sdo muito boas em comunicagdo, também tem facilidade em aprender novas
linguas. Ou seja, quem tem esse tipo de inteligéncia predominante possuem facilidade quando
precisam transmitir idéias, ensinar, convencer € negociar.

A inteligéncia corporal explora a capacidade de expressao nas atividades artisticas e
esportivas. Assim, s3o mais adeptos em ginasticas, dancas, artes de circo. Quem trabalha com
essas coisas possuem essa inteligéncia bem desenvolvida.

A inteligéncia naturalista ¢ onde tem a compreensdo em fendmenos naturais. As
pessoas que possuem essas inteligéncias conseguem identificar com uma facilidade maior ao
plantas e animais e o seus beneficios.

A inteligéncia intrapessoal ¢ baseada no autoconhecimento. Todas as pessoas devem
ter esse tipo de inteligéncia, pois para saber o que deseja e tratar o proximo com respeito, a
pessoa precisa se autoconhecer.

Ja a inteligéncia interpessoal ¢ a habilidade em obter um relacionamento bom com
outras pessoas. Assim, terd uma facilidade maior em entender como as pessoas em sua volta
costumam agir, favorecendo o espirito de lideranca.

A inteligéncia espacial faz com que tenha uma habilidade maior no conhecimento de

fendmenos que tem haver com o posicionamento, movimento ¢ onde os objetos ficam. Quem



possui esse tipo de inteligéncia consegue elaborar espagos mais complexos, manipulando a
perspectiva.

A inteligéncia musical tem ligacdo com a interpretacdo e produgdo de sons com
instrumentos musicais, as principais pessoas que fazem parte dessa inteligéncia sdo os

musicos.

Resultados e Discussoes

Os resultados desta pesquisa cientifica e o questiondrio de automagao de resultados
serd de grande ajuda para a melhora da qualidade do ensino, pois ajudara tanto os alunos
quanto os educadores a encontrarem a melhor maneira de aplicagdo e absor¢do de conteudo.
Os alunos poderdao usar para entender tanto suas proprias capacidades como maneiras de
alcancarem seu potencial maximo no ensino, assim fazendo melhor aproveitamento do
ensino. Ja os professores poderdo encontrar a melhor maneira de ter seus ensinamentos

aproveitados pelos seus alunos e ajudar eles a alcangcarem melhores resultados.

Consideracoes Finais

Existem diversos tipos de inteligéncia e estudo, varia de pessoa para pessoas qual ela
se sente melhor aprendendo ou explicando. Muitos sentem dificuldade em algumas matérias e
acabam pensando que ndo sdo inteligentes o bastante, e isso pode ser explicado pelos tipos de

aprendizagem, cada um tem um tipo diferente.
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