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Resumo

Esse projeto aborda a relagdo entre agua e energia, evidenciando sua
interdependéncia e importancia para a sociedade contemporanea. A pesquisa
analisa como a agua é utilizada para a geragdo de energia e como o consumo de
energia impacta a disponibilidade hidrica, além de apresentar alternativas

sustentaveis.

Introducgao

O presente trabalho tem como tema a relagdo entre agua e energia, dois recursos
fundamentais para a manutencdo da vida, para o desenvolvimento econémico e
para a qualidade de vida da populacdo. A interdependéncia entre eles é evidente:
enquanto a agua € a principal fonte de geracdo de energia elétrica no Brasil, a
producdo de energia, por sua vez, demanda grandes volumes de agua em
processos industriais, de resfriamento e de geracao hidrelétrica.

A justificativa para esse estudo baseia-se na constatacdo de que o Brasil enfrenta,
ao mesmo tempo, crises hidricas e energéticas. De acordo com a Agéncia Nacional
de Aguas e Saneamento Basico (ANA, 2023), cerca de 97% da agua disponivel no
planeta é salgada, restando apenas 3% de agua doce, dos quais menos de 1% esta
acessivel para uso imediato. No campo energético, a Agéncia Nacional de Energia
Eletrica (ANEEL, 2022) aponta que mais de 60% da matriz elétrica brasileira &
composta por hidrelétricas, o que torna o pais altamente dependente da
disponibilidade hidrica para a geracao de eletricidade.

A relevancia deste estudo esta em compreender que a escassez de agua pode
comprometer a produgéo de energia e, por outro lado, que o consumo desenfreado
de energia intensifica pressdes sobre os recursos hidricos. Além disso, as mudangas
climaticas agravam esse cenario: o Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas (IPCC, 2021) ja alertava que periodos de estiagem prolongados tendem a
se tornar mais frequentes, impactando diretamente reservatérios e sistemas de
geracao elétrica.

Diante disso, surge o seguinte problema de pesquisa: como promover O UusoO
sustentavel da agua e da energia de forma integrada, minimizando impactos

ambientais e sociais?



Assim, o objetivo deste trabalho é investigar a relagao entre a utilizacdo da agua e a
producdo/consumo de energia, analisando impactos, riscos e alternativas

sustentaveis que possam garantir o equilibrio entre esses dois recursos no futuro.

Objetivo

O objetivo principal deste projeto € compreender a interdependéncia entre os
recursos hidricos e a produgdo de energia, analisando de que forma a
disponibilidade de agua influencia diretamente a geragao elétrica no Brasil e como o
consumo energético exerce pressao sobre as reservas hidricas. A pesquisa busca
evidenciar os impactos ambientais e sociais decorrentes dessa relagdo e, a partir
dessa analise, apontar caminhos que favoregam praticas de uso sustentavel,
capazes de minimizar riscos de escassez e garantir o equilibrio entre

desenvolvimento econdmico e preservacao dos recursos naturais.

Metodologia

A pesquisa foi conduzida a partir de uma abordagem exploratéria, com énfase na
analise bibliografica e documental. Para a construgdo do referencial bibliografico,
foram consultados livros e relatérios de instituicoes

oficiais, como a Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento (ANA) e a Agéncia
Nacional de Energia Elétrica (ANEEL). Essa etapa permitiu reunir dados atualizados
sobre 0 uso da agua na geragcdo de energia, bem como sobre os impactos
decorrentes dessa relagao.

Como recurso complementar, foram realizadas observagdes no ambiente escolar e
doméstico para identificar habitos de consumo de &agua e energia. Essas
observagdes possibilitaram confrontar os dados tedricos com situagdes praticas do
cotidiano, enriquecendo a analise critica.

Os materiais empregados compreenderam: computador com acesso a internet para
consulta e organizagédo de dados; cadernos para registro de observacdes e material
impresso (livros) para consulta de dados e fontes.

Desenvolvimento

O desenvolvimento deste projeto partiu da percepgcdo da forte relagdo existente

entre os recursos hidricos e o setor energético, especialmente no contexto brasileiro,



cuja matriz energética € majoritariamente composta por usinas hidrelétricas. Essa
constatagao direcionou a pesquisa para compreender como a disponibilidade da
agua interfere na geracdo de energia e, em contrapartida, como a demanda
crescente por energia exerce pressao sobre os mananciais.

A fundamentacdo tedrica foi construida a partir de estudos recentes sobre
sustentabilidade, mudangas climaticas e gestdo integrada de recursos naturais. A
pesquisa bibliografica evidenciou que eventos de escassez hidrica, cada vez mais
frequentes, comprometem a geragcdo de eletricidade, tornando necessario o
acionamento de usinas termoelétricas, que além de mais caras, sao mais poluentes.
Com base nesses dados, foi levantada a hipotese de que a utilizagdo consciente de
agua e energia, aliada a diversificagdo da matriz energética, pode reduzir os
impactos ambientais e garantir maior seguranga no abastecimento.

As principais questdes da pesquisa foram:

. De que forma a redugéo da disponibilidade da agua afeta a producédo de energia
elétrica no Brasil?

. Quais impactos ambientais e sociais decorrem dessa dependéncia?

. Que alternativas podem ser aplicadas para promover um consumo sustentavel e
diminuir os riscos de escassez?

O processo de criagao do projeto envolveu diferentes etapas. Inicialmente, foi
realizado um levantamento bibliograficoe , em seguida, procedeu-se a analise de
dados fornecidos por o6rgaos oficiais, como ANA e ANEEL, que permitiram
compreender a situacdo atual dos recursos hidricos e da matriz energética brasileira.
Posteriormente, foram feitas observagdes em ambientes cotidianos (residéncias e
escola) para identificar habitos de consumo e possiveis desperdicios. Essa
combinagao de teoria e pratica possibilitou a constru¢do de uma visao critica e
aplicada ao tema.

Assim, o desenvolvimento do projeto permitiu compreender que agua e energia sao
recursos fundamentais e que a gestdo inadequada de um impacta diretamente o
outro. A analise reforcou a importancia de novas praticas de consumo e de politicas
publicas voltadas a sustentabilidade, indicando que a educagdao ambiental € um

caminho essencial para transformar a realidade observada.



Resultados e Discussoes

A analise dos dados coletados durante a pesquisa evidenciou a forte dependéncia
da matriz elétrica brasileira em relagdo aos recursos hidricos. Segundo a Agéncia
Nacional de Energia Elétrica (ANEEL, 2022), aproximadamente 61% da energia
elétrica do pais é proveniente de usinas hidrelétricas, o que confirma a hipdtese de
que a disponibilidade de agua exerce influéncia direta sobre a producéo energética.
Essa dependéncia se torna um ponto vulneravel em periodos de estiagem
prolongada, como ocorreu em 2014 e 2021, quando a escassez hidrica levou ao
acionamento de termelétricas e ao consequente aumento no custo da energia.

Outro resultado relevante foi a constatacdo de que os habitos de consumo
domésticos e escolar contribuem para o desperdicio tanto de agua quanto de
energia. Nas observagdes realizadas, identificou-se o uso de equipamentos elétricos
ligados sem necessidade (ventiladores, lampadas e aparelhos em stand-by) e o
desperdicio de agua em atividades simples (torneiras abertas por alunos). Esses
dados reforcam que a mudanga de comportamento individual pode ter impacto direto
na conservagao dos recursos.

A discussédo final reforga que a diversificagdo da matriz energética, com maior
investimento em fontes renovaveis como solar e edlica, é fundamental para reduzir a
dependéncia da agua na geracao elétrica. Ao mesmo tempo, programas de
educacdo ambiental e de eficiéncia energética mostram-se caminhos viaveis para

estimular mudangas nos padrées de consumo e minimizar desperdicios.

Consideragoes Finais

O desenvolvimento deste projeto permitiu compreender que agua e energia sao
recursos interdependentes, cuja gestdo inadequada compromete ndo apenas a
sustentabilidade ambiental, mas também a estabilidade econémica e social. A
hipotese inicial de que a escassez de agua impacta diretamente a produgdo de
energia elétrica foi confirmada, especialmente diante do cenario brasileiro, em que a
matriz energética €, em sua maioria, composta por usinas hidrelétricas.

Os resultados mostraram que, em periodos de crise hidrica, a necessidade de
acionar usinas termelétricas aumentam significativamente os custos de produgao,
refletindo em tarifas mais altas para o consumidor € em maiores impactos

ambientais devido a emissdo de gases do efeito estufa. Ao mesmo tempo, observou-



se que praticas cotidianas, tanto no ambiente doméstico quanto no escolar,
contribuem para o desperdicio de agua e energia, evidenciando que a
conscientizagao individual € parte essencial da solugao.

Diante disso, conclui-se que a solugao passa por duas frentes principais: politicas
publicas que incentivem a diversificagcdo da matriz energética e a preservagao dos
recursos hidricos; agdes educativas que estimulem o consumo responsavel no dia a
dia. Somente a integragdo entre governo, sociedade e instituigdes de ensino podera

garantir o uso equilibrado e sustentavel desses recursos para as futuras geragoes.
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