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Resumo 

Este projeto foi realizado com o intuito de fazer do Brasil um lugar onde as 

pessoas utilizam a água de uma forma mais consciente. 

Neste trabalho será apresentado: várias formas de consumir a água de forma 

consciente, pesquisas feitas com os alunos do Colégio Santa Rita e também muitas 

outras coisas relacionadas a consumir a água de forma que não prejudique o meio 

ambiente. 

 

Palavras chave: consumo, água e conscientização. 

 

Introdução 

O uso consciente da água consiste em um conjunto de práticas responsáveis 

e sustentáveis na utilização dos recursos hídricos. O objetivo é evitar o desperdício 

desse recurso natural, que é finito e essencial para as condições de vida no planeta. 

A conservação da água exige, portanto, a conscientização de todos os 

agentes envolvidos nas suas mais diversas formas de uso, tais como atividades 

empresariais, alimentação, transporte e na saúde das pessoas. 

 

Objetivo 

Este trabalho tem como objetivo, conscientizar as pessoas a reduzirem o 

desperdício da água em nosso país, apresentando várias formas de fazer com que 

as pessoas comecem a consumir a água de forma consciente. 

 

Metodologia 

Foi realizada uma entrevista com 30 pessoas do Colégio Santa Rita, dentre 

alunos e professores. 

Foram feitas quatro perguntas, e respondidas conforme mostram os gráficos 

a seguir: 
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mais de 10 min

Quanto tempo você demora no banho?
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Desenvolvimento 

Para a sobrevivência do ser humano a água é fundamental, pois corresponde 

a 70% de seucorpo, assim como no planeta terra também possui 70% de sua cro

coberta por ela, porém apenas 1% é considerável potável

consumo consciente da água.

O aumento da utilização da água no país 

brasileira dos serviços de saneamento básico, como na agricultura e na indústria 

comprometendo seriamente o ciclo da água feito naturalmente pela natureza
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E de forma agravante, alguns exemplos são os desmatamentos florestais, 

incêndio sem grande escala, poluição de lençóis freáticos e dos solos, gestão.  

E de maneira agravante, fatores como desmatamentos florestais, incêndios 

em larga escala, poluição de corpos hídricos e dos solos, gestão inadequada de 

resíduos sólidos e as colossais emissões de carbono (CO2) na atmosfera vêm 

impulsionando as alarmantes mudanças climáticas e o temido aquecimento global.  

 

Resultados e Discussões 

Este trabalho obteve um resultado satisfatório, pois todas as pessoas que 

foram entrevistadas fazem algo relacionado ao consumo consciente. 

Devido a estas respostas pode-se concluir  que os alunos e professores do 

Colégio Santa Rita estão devidamente conscientes sobre o desperdício da água em 

nosso país. 

Considerações Finais 

Conclui-se que este trabalho atingiu o seu objetivo, pois o publico pesquisado 

já utilizam a água de forma consciente e correta. O que neste presente momento 

não foi necessário uma abordagem de conscientização. 
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