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Re(construir) e Brincar

Introducao:

E notério um aumento elevado nos niveis de consumo mundial, se tornando por
muitas vezes um consumo exagerado por parte da populagdo, o que causa uma producao
excessiva de lixo no planeta, isso devido a falta de conscientizacdo da necessidade de
preservagdo dos recursos naturais. A reciclagem ¢ uma forma de devolver a natureza de
maneira menos impactante o que dela foi retirado. A reutilizacdo de materiais reciclaveis
pode ser uma alternativa concreta e pratica para desenvolver o processo de conscientizagao
ambiental em criangas, por meio da construgdo de brinquedos.

A sustentabilidade ambiental e social é condi¢ao de subsisténcia humana urgente, que
deve reestruturar e reestabelecer novos habitos de consumo em nossa cultura. Considerando
esses aspectos, o presente projeto tem como objetivo confeccionar brinquedos utilizando
materiais reciclaveis ja existentes no ambiente escolar, a fim de ndo estimular um consumo
ainda maior por parte das criangas e familiares para adquirirem os materiais necessarios na
confecgao dos brinquedos. Nossa escola descarta uma grande quantidade de material
reciclavel como papeldo, plasticos, entre outros, provenientes das embalagens utilizadas nos
produtos da merenda escolar.

Observando questdes como o descarte de material reciclavel, muitas vezes sem um
destino muito bem definido, a necessidade de se trabalhar as questdes ambientais na escola e
estimular a criatividade, autonomia e interacdo dos alunos, acreditamos que por meio da
constru¢do de brinquedos com materiais reutilizdveis possamos contribuir para a
interatividade e sociabilidade das criangas, além de desenvolver a percepgao de capacidade de
confeccionar os proprios brinquedos. Dessa forma, apresentar as criangas conceitos de

sustentabilidade, a partir de atividades de confec¢do de brinquedos utilizando materiais
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reciclaveis e ainda realizar brincadeiras com os brinquedos confeccionados durante as aulas
de educagdo fisica, ird contribuir para reduzir a geragdo de residuos sélidos por meio da

prevengao, reducao, reciclagem e reuso.

Resumo:

Construir brinquedos usando materiais reciclaveis sera uma atividade ludica que mais
resultados podera fornecer a formagdo de individuos criticos e autdonomos ao se tratar de
responsabilidades com o meio ambiente. Com reciclaveis podemos confeccionar jogos,
brinquedos atraentes e educativos com baixo custo.

O brinquedo confeccionado com reciclaveis sera utilizado individualmente ou de
forma coletiva, além de ajudar a preservar o meio ambiente, contribui para o
desenvolvimento da criatividade da crianca do seu pensamento critico e do aprendizado em
relagdo ao desperdicio (consequéncia do consumo exagerado). E uma maneira simples barata
e divertida de educar e contribuir para a formacdo de cidaddos criticos, facilitando a
internalizacdo das regras e valores. O aluno podera perceber que ¢ parte integrante e agente
transformador do meio em que vive, contribuindo para melhord-lo, além de sentir a
importancia individual e coletiva na preservagdo do meio ambiente.

Resultou-se também no trabalho de temas relacionados ao conceito de maquinas
simples na confec¢do dos brinquedos. Muitos dos brinquedos escolhidos para confeccao
utilizam alavancas, eixo e roda e plano inclinado. Portanto o presente projeto ¢

multidisciplinar e abrange diversas areas.

Objetivo:

Reutilizar os materiais reciclaveis produzidos pela prépria unidade escolar para
construir brinquedos, e assim de forma ludica desenvolver a conscientizacdo e
responsabilidade para reduzir a geragdo de residuos solidos por meio da preveng¢do, redugdo,

reciclagem e reuso.

Metodologia:
O projeto sera desenvolvido juntamente com os professores organizadores € os alunos
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Primeiramente foi realizada com os alunos uma roda de conversa com alguns
questionamentos, com a finalidade de saber qual era o conhecimento prévio da turma e a
partir disso apresentar alguns temas relacionados a sustentabilidade ambiental.

As aulas serdo organizadas de modo a discutir sobre o que sera produzido,
questionando os alunos sobre materiais utilizados, destino desses materiais e
reaproveitamento dos mesmos.

Os brinquedos confeccionados serdo rampa matematica', futebol inclinado?, alavanca

do basquete®, equilibrando a bola'’, labirinto minado?, mini golfe* e o pebolim.

Materiais e destinac¢ao:

Os materiais utilizados serdo os descartados pela propria escola, como papeldo e
outros como tinta a base de agua, varetas, palitos de sorvete, cola, tampinhas de garrafa e fitas
adesivas. A destinagdo serd deixar os brinquedos em sala de aula para utilizac¢ao coletiva dos
alunos, uma vez que esses brinquedos se degradarem, poderao ser destinados a reciclagem, ja

que sdo feitos com materiais que permitem esse destino.

Resultados esperados:

A primeira parte das atividades serd realizada na sala de aula, os alunos serdo
incentivados a falar o que sabem sobre sustentabilidade, com perguntas como: “Vocés sabem
0 que ¢ degradacdo do meio ambiente?”, “O que devemos fazer para nao poluir o meio em
que vivemos?”, “Vocés sabem o que ¢ sustentabilidade?”. De acordo com as respostas
prévias,inicia-se a apresenta¢do dos conceitos de preservacdo ambiental e sustentabilidade. A
partir desse contexto inicia-se o segundo momento da atividade, que constitui basicamente
em confeccionar os brinquedos.

A realizacdo das oficinas configura-se como atividade educativa, ludica, e de
valorizacao do trabalho artesanal e das relagdes interpessoais. A constru¢ao dos brinquedos
caracteriza a preocupacdo em fazer o melhor, descobrindo o prazer de criar e as
possibilidades de reutilizar.

Dar possibilidade das criangas terem brinquedos, que por vezes ndo ¢ oferecido por
seus familiares, devido a situacdes de extrema pobreza presente na comunidade escolar, tera

um grande significado para as criangas participantes do projeto.
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